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Pane, dej at pfijimame

svlj ¢as méreny vékem

s uctou, pokorou a vdékem.

At ozdobou jsou nase vrasky,

jak plodna brazda v poli,

pod kterou klici zrno lasky,

touzici po klidu a po pokoji.

At to co ¢as nam vzal,

vhimame téz i jako dar.

Vzdyt ztrata bystrosti premyslet

dava moznost vsSe vice, Sife promyslet,
a kdyz pohled do dalky v nejasnost se méni,
tim vétsSi hloubka odkryva se v své nitro zahledéni.
A ztrata noci v kratkém spani

da delSi den a kouzlo barvitého snéni,
ztrata v pohybu, v rychlosti

da prilezitost vidét drobnosti,

jez mizely nam v spéchu

a ztrata ostrosti poslechu

prinasi téz prednosti dveé :

ticho a poklid

k modlithbé.

Pane, prosim, dej at pfijimame

svlj ¢as méreny vékem

s dikem, pokorou a vdekem.





